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       Предмет: 

 
 

ЗАКОНСКА РЕГУЛАТИВА ВЕЗАНА ЗА НАМИРНИЦЕ И 

ДИЈЕТЕТСКЕ СУПЛЕМЕНТЕ 

 

           Предмет се вреднује са 5 ЕСПБ. Недељно има 5 часова активне наставе (3 часа предавања и 2 часа  

           рада у малој групи).  



НАСТАВНИЦИ И САРАДНИЦИ: 
 

РБ Име и презиме e-mail адреса звање 

1. Душан Томовић dusan.tomovic@fmn.kg.ac.rs доцент 

2. Нела Доновић ndjonovic@fmn.kg.ac.rs редовни професор 

3. Марија Секулић msekulic82@gmail.com ванредни професор 

4. Далибор Стајић stajicdalibor@yahoo.com доцент 

5. Андриана Букоњић andriana.bukonjic@hotmail.com доцент 

 

 
 СТРУКТУРА ПРЕДМЕТА: 
 

 
Mодул 

 
Назив модула 

 
Недеља 

 
Предавања 

Рад у 

малој 

групи 
недељно 

Наставник- 

руководилац 

модула 

 

1 

Законска регулатива на 
националном и 

међународном нивоу 
везана за намирнице и 
дијететске суплементе 

 

15 
 

3 
 

2 
доц. др Душан 

Томовић 

Σ45+30=75 

 

 
ОЦЕЊИВАЊЕ: 

 
АКТИВНОСТ У ТОКУ НАСТАВЕ И ПРАКТИЧНА НАСТАВА: На овај начин студент може да 

стекне највише до 20 поена и то 5 поена на редовно присусутво током наставног процеса и 15 поена  

тако што се сваке недеље бодује активност током  дискусије приликом рада у малој  групи - на вежбама (0-1 

поен). 

 

ИСПИТ: На овај начин студент може да остварити највише до 80 поена. Укупни бодовни скор је 

представљен у приложеној табели. 

 
 

 

МОДУЛ 

МАКСИМАЛНО ПОЕНА 

активност у току 

наставе и 
практична настава 

 

завршни тест 

 

Σ 

1 
Законска регулатива на националном и 

међународном нивоу везана за 

намирнице и дијететске суплементе 
20 80 100 

 Σ 20 80 100 

  



Завршна оцена се формира на следећи начин: 

 

            Да би студент положио предмет мора да стекне минимум 51 поен. 

            Да би студент стекао услов за излазак на испит, треба у оквиру предиспитних обавеза да оствари     

            минимално 11 поена (50% + 1 поен). 

           Да би студент положио испит, треба на испиту да стекне минимално 41 поена (50% + 1 поен).  

           Дефинисање оцена се врши према бодовним критеријумима који су представљени у ниже наведеној  

           табели. 
 

 

 

број освојених поена оцена 

0 - 50 5 

51– 60 6 

61– 70 7 

71– 80 8 

81– 90 9 

91– 100 10 



ЛИТЕРАТУРА: 
 
 

назив уџбеника аутори издавач библиотека 

Bromatologija: nutritivna vrednost i bezbednost hrane Novaković B, Torović Lj. 
           Medicinski fakultet u Novom Sadu;  

         Novi Sad 2014. 
Има 

Odabrana poglavlja dijetetike 
Đorđević B, Šobajić S, 

Stanković I et al. 

Univerzitet u Beogradu - Farmaceutski 

fakultet, Beograd 2022. 
Нема 

Zdravstvena ispravnost namirnica Mirić MO, Šobajić SS. 
Zavod za udžbenike i nastavna sredstva; Beograd 

2002. 
Нема 

Nacionalna regulativa definisana važećim pravilnicima za oblast 

bezbednosti i zdravstvene ispravnosti namirnica i dijetetskih 

suplemenata 

Ministarstvo zdravlja Službeni glasnik Republike Srbije 

Нема  

(извор: 

интернет) 



     ПРОГРАМ: 
 
 

НАСТАВНА ЈЕДИНИЦА 1 (ПРВА НЕДЕЉА):  

НАЦИОНАЛНА РЕГУЛАТИВА У ОБЛАСТИ ХРАНЕ И ДИЈЕТЕТСКИХ 

СУПЛЕМЕНАТСА. ЗАКОН О БЕЗБЕДНОСТИ ХРАНЕ 

предавања 3 часа вежбе 1 час 

Национална законска регулатива за област 

безбедности и здравствене исправности 

намирница и дијететских суплемената. Закон о 

безбедности хране.  

Закон о безбедности хране. 

 

 
 

НАСТАВНА ЈЕДИНИЦА 2 (ДРУГА НЕДЕЉА):  

ЗАКОНСКИ ПРОПИСИ ЗА ПРЕХРАМБЕНЕ АДИТИВЕ 

предавања 3 часа вежбе 1 час 

Правилник о прехрамбеним адитивима. Тумачење важних одредби Правилника о 

прехрамбеним адитивима. 

 

 

 

 

НАСТАВНА ЈЕДИНИЦА 3 (ТРЕЋА НЕДЕЉА): 

РЕГУЛАТИВА ЗА ПРЕХРАМБЕНЕ ЕНЗИМЕ 

предавања 3 часа вежбе 1 час 

Правилник о прехрамбеним ензимима. Тумачење важних одредби Правилника о 

прехрамбеним ензимима. 

 

 

 

НАСТАВНА ЈЕДИНИЦА 4 (ЧЕТВРТА НЕДЕЉА): 

ЗАКОНСКИ ПРОПИСИ ЗА САДРЖАЈ ПОМОЋНИХ СУПСТАНЦИ И 

РАДИОНУКЛИДА У НАМИРНИЦАМА И ДРУГИМ ЖИВОТНИМ МЕДИЈУМИМА 

предавања 3 часа вежбе 1 час 

Правилник о помоћним средствима у 

производњи хране. Правилник о границама 

садржаја радионуклида у води за пиће, 

животним намирницама, сточној храни, 

лековима, предметима опште употребе, 

грађевинском материјалу и другој роби која се 

ставља у промет. 

Тумачење важних одредби Правилника о 

помоћним средствима у производњи хране 

и Правилника о границама садржаја 

радионуклида у води за пиће, животним 

намирницама, сточној храни, лековима, 

предметима опште употребе, грађевинском 

материјалу и другој роби која се ставља у 

промет. 



НАСТАВНА ЈЕДИНИЦА 5 (ПЕТА НЕДЕЉА):  

ЗАКОНСКА РЕГУЛАТИВА ЗА ОДРЕЂИВАЊЕ САДРЖАЈА РАЗЛИЧИТИХ 

КОНТАМИНАНАТА У ХРАНИ 

предавања 3 часа вежбе 1 час 

Правилник о максималним концентрацијама 
одређених контаминената у храни. 

Тумачење важних одредби Правилника о 

максималним концентрацијама одређених 

контаминената у храни. 

 
 

НАСТАВНА ЈЕДИНИЦА 6 (ШЕСТА НЕДЕЉА): 

 

ЗАКОНСКА РЕГУЛАТИВА ЗА ОДРЕЂИВАЊЕ САДРЖАЈА ПЕСТИЦИДА У ХРАНИ 

предавања 3 часа вежбе 1 час 

Правилник о максимално дозвољеним 

количинама остатака средстава за заштиту биља у 

храни и храни за животиње. 

Тумачење важних одредби Правилника о 

максимално дозвољеним количинама 

остатака средстава за заштиту биља у храни и 

храни за животиње. 

 

 
 

НАСТАВНА ЈЕДИНИЦА 7 (СЕДМА НЕДЕЉА):  

ЗАКОНСКИ ПРОПИСИ О ЗДРАВСТВЕНОЈ БЕЗБЕДНОСТИ 

ДИЈЕТЕТСКИХ ПРОИЗВОДА 

предавања 3 часа вежбе 1 час 

Правилник о здравственој исправности 

дијететских производа. 

Испитивање безбедности и здравствене 

исправности дијететских производа. 

 
 

НАСТАВНА ЈЕДИНИЦА 8 (ОСМА НЕДЕЉА):  

ЗАКОНСКА РЕГУЛАТИВА О ДОДАЦИМА ИСХРАНИ 

предавања 3 часа вежбе 1 час 

Правилник о додацима исхрани. Прописи за испитивање здравствене 

исправности додатака исхрани. 

 
 

НАСТАВНА ЈЕДИНИЦА 9 (ДЕВЕТА НЕДЕЉА):  

ЗАКОНСКА РЕГУЛАТИВА ЗА ХРАНУ СА ИЗМЕЊЕНИМ 
НУТРИТИВНИМ САСТАВОМ 

предавања 3 часа вежбе 1 час 

Правилник о храни са измењеним нутритивним 

саставом. 

Тумачење важних одредби Правилника о 

храни са измењеним нутритивним саставом. 



 

НАСТАВНА ЈЕДИНИЦА 10 (ДЕСЕТА НЕДЕЉА): 

ЗАКОНСКИ ПРОПИСИ О НОВОЈ ХРАНИ 

предавања 3 часа вежбе 1 час 

Правилник о новој храни. Тумачење прописа о новој храни. 

 

 

 

НАСТАВНА ЈЕДИНИЦА 11 (ЈЕДАНАЕСТА НЕДЕЉА): 

ЗАКОНСКИ ПРОПИСИ О ДЕКЛАРИСАЊУ, ОЗНАЧАВАЊУ И РЕКЛАМИРАЊУ 
ХРАНЕ 

предавања 3 часа вежбе 1 час 

Правилник о декларисању, означавању и 

рекламирању хране.  

Декларисање, означавање и рекламирање 

хране. 

 

НАСТАВНА ЈЕДИНИЦА 12 (ДВАНАЕСТА НЕДЕЉА): 

 
 

ЗАКОНСКИ ПРОПИСИ О ПРЕХРАМБЕНИМ И ЗДРАВСТВЕНИМ ИЗЈАВАМА 

предавања 3 часа вежбе 1 час 

Правилник о прехрамбеним и здравственим 

изјавама које се наводе на декларацији хране. 

Прехрамбене и здравствене изјаве које се 

наводе на декларацији хране. 

 
НАСТАВНА ЈЕДИНИЦА 13 (ДВАНАЕСТА НЕДЕЉА): 

 

 
 

ЗАКОНСКА РЕГУЛАТИВА ЗА ИСПИТИВАЊЕ ЗДРАВСТВЕНЕ ИСПРАВНОСТИ 

МАТЕРИЈАЛА И ПРЕДМЕТА У КОНТАКТУ СА ХРАНОМ 

предавања 3 часа вежбе 1 час 

Правилник о материјалима и предметима у 

контакту са храном. 

Испитивање здравствене исправности 

материјала и предмета у контакту са храном. 

 

 

 

 

 

 



НАСТАВНА ЈЕДИНИЦА 14 (ЧЕТРНАЕСТА НЕДЕЉА): 

 

ПРОГРАМИ МОНИТОРИНГА БЕЗБЕДНОСТИ ХРАНЕ 

                         предавања 3 часа вежбе 1 час 

Правилник о утврђивању програма 

мониторинга безбедности хране на територији 

Републике Србије. 

Значај спровођења програма мониторинга 

безбедности хране. 

 

 

 
НАСТАВНА ЈЕДИНИЦА 15 (ПЕТНАЕСТА НЕДЕЉА): 
 

МЕЂУНАРОДНА РЕГУЛАТИВА У ОБЛАСТИ ОБЕЗБЕЂИВАЊА ЗДРАВСТВЕНЕ 

БЕЗБЕДНОСТИ ХРАНЕ И ДИЈЕТЕТСКИХ ПРОИЗВОДА 

предавања 3 часа вежбе 1 час 

Међународна регулатива у области 

обезбеђивања здравствене безбедности хране и 

дијететских производа.  

Актуелна међународна законска регулатива за 

област безбедности и здравствене исправности 

намирница и дијететских суплемената. 

 

  



РАСПОРЕД ПРЕДАВАЊА 

 
 

 

 

 

 

РАСПОРЕД ВЕЖБИ 
 

 

 

 

 

 

 

          on-line 

         (платформа ФМН) 

 

          on-line 

         (платформа ФМН) 



РАСПОРЕД НАСТАВЕ ЗА ПРЕДМЕТ ЗАКОНСКА РЕГУЛАТИВА ВЕЗАНА ЗА НАМИРНИЦЕ 

И ДИЈЕТЕТСКЕ СУПЛЕМЕНТЕ 

 

модул недеља датум време место тип назив методске јединице                       

наставник 

 
1 

 
1 

   

П 

Актуелна национална законска регулатива за област 

безбедности и здравствене исправности намирница и 

дијететских суплемената. Закон о безбедности 

хране. 

 

доц. др Душан Томовић 

  проф. др Нела Ђоновић 

доц. др Далибор Стајић  

 

  

 

В 
Закон о безбедности хране. 

 

  проф. др Нела Ђоновић 
проф. др Марија Секулић 

доц. др Андриана Букоњић 

доц. др Далибор Стајић  
доц. др Душан Томовић 

 

 
1 

 
2 

   

П Законски прописи за прехрамбене адитиве. 

   

доц. др Далибор Стајић  
доц. др Душан Томовић 

  доц. др Андриана Букоњић 

 

  

В Правилник о прехрамбеним адитивима. 

 
  проф. др Нела Ђоновић 

проф. др Марија Секулић 

доц. др Андриана Букоњић 

доц. др Далибор Стајић  
доц. др Душан Томовић 

 

 
 

1 

 
 

3 

   

П Регулатива за прехрамбене ензиме. 

   

  доц. др Далибор Стајић  

проф. др Нела Ђоновић  
доц. др Душан Томовић 

 

 

 
 



   

  

В Правилник о прехрамбеним ензимима. 

    

 
 

                    проф. др Нела Ђоновић 

проф. др Марија Секулић 

доц. др Андриана Букоњић 
доц. др Далибор Стајић  

доц. др Душан Томовић 

 

 
 

 
 

1 

 
 

4 

   

П 

Законски прописи за садржај помоћних супстанци и 

радионуклида у намирницама и другим животним 

медијумима. 

    

  доц. др Андриана Букоњић 

проф. др Марија Секулић 
доц. др Далибор Стајић  

 

  

В 

Правилник о помоћним средствима у производњи 

хране. Правилник о границама садржаја 

радионуклида у води за пиће, животним 

намирницама, сточној храни, лековима, 

предметима опште употребе, грађевинском 

материјалу и другој роби која се ставља у промет. 

 

  проф. др Нела Ђоновић 

проф. др Марија Секулић 
доц. др Андриана Букоњић 

доц. др Далибор Стајић  

доц. др Душан Томовић 

 

 
 

1 

 
 

5 

   

П 
Законска регулатива за одређивање садржаја 

различитих контаминаната у храни. 

    

   доц. др Андриана Букоњић 

доц. др Душан Томовић 

доц. др Далибор Стајић  
 

  

В 
Правилник о максималним концентрацијама 

одређених контаминената у храни. 

 

  проф. др Нела Ђоновић 

проф. др Марија Секулић 

доц. др Андриана Букоњић 
доц. др Далибор Стајић  

доц. др Душан Томовић 

 

 
 

1 

 
 

6 

   

П 
Законска регулатива за одређивање садржаја 

пестицида у храни. 

 

доц. др Душан Томовић 

доц. др Андриана Букоњић 
доц. др Далибор Стајић  

 



   

  

В 

Правилник о максимално дозвољеним количинама 

остатака средстава за заштиту биља у храни и храни 

за животиње. 

 

  проф. др Нела Ђоновић 

проф. др Марија Секулић 
доц. др Андриана Букоњић 

доц. др Далибор Стајић  

доц. др Душан Томовић 
 

 
 

1 

 
 

7 

   

П 
Законски прописи о здравственој безбедности 

дијететских производа. 

 

  проф. др Марија Секулић 

доц. др Андриана Букоњић 

доц. др Душан Томовић 
 

   

  

В 
Испитивање безбедности и здравствене исправности 

дијететских производа. 

 

  проф. др Нела Ђоновић 

проф. др Марија Секулић 

доц. др Андриана Букоњић 
доц. др Далибор Стајић  

доц. др Душан Томовић 

 

1  8  

 

 
 

П 
 

Законска регулатива о додацима исхрани. 

 

  проф. др Нела Ђоновић 
проф. др Марија Секулић 

доц. др Далибор Стајић  

 

 
 

В 
 

Правилник о додацима исхрани. 

 

  проф. др Нела Ђоновић 

проф. др Марија Секулић 
доц. др Андриана Букоњић 

доц. др Далибор Стајић  

доц. др Душан Томовић 
 

1  9  

 

  

П 
Законска регулатива за храну са измењеним 

нутритивним саставом. 

   

 

 

     
 

                       проф. др Марија Секулић 
доц. др Далибор Стајић  
доц. др Душан Томовић 

    



  

В 
Правилник о храни са измењеним нутритивним 

саставом. 

 
  проф. др Нела Ђоновић 

проф. др Марија Секулић 
доц. др Андриана Букоњић 

доц. др Далибор Стајић  

доц. др Душан Томовић 

 

1  10  

 

  

П 
 
Законски прописи о новој храни. 

   

доц. др Душан Томовић 

  проф. др Нела Ђоновић 

доц. др Андриана Букоњић 
 

  

В 
 
Правилник о новој храни. 

   

  проф. др Нела Ђоновић 
проф. др Марија Секулић 

доц. др Андриана Букоњић 

доц. др Далибор Стајић  

доц. др Душан Томовић 
 

1  11  

 

  

П 

 
Законски прописи о декларисању, означавању и 
рекламирању хране. 

 
  проф. др Нела Ђоновић 

проф. др Марија Секулић 

доц. др Душан Томовић 
 

  

В 
 
Декларисање, означавање и рекламирање хране. 

 

  проф. др Нела Ђоновић 

проф. др Марија Секулић 

доц. др Андриана Букоњић 
доц. др Далибор Стајић  

доц. др Душан Томовић 

 

1  12  

 

  

П 

 
Законски прописи о прехрамбеним и здравственим 
изјавама. 

   

 
 

                     проф. др Нела Ђоновић 
доц. др Далибор Стајић  
доц. др Душан Томовић 

 

 

 

 
 



  

В 

 
Прехрамбене и здравствене изјаве које се наводе на 
декларацији хране. 

 

  проф. др Нела Ђоновић 
проф. др Марија Секулић 

доц. др Андриана Букоњић 

доц. др Далибор Стајић  

доц. др Душан Томовић 
 

1  13  

 

  

П 

Законска регулатива за испитивање 

здравствене исправности материјала и 

предмета у контакту са храном. 

 

проф. др Марија Секулић 

доц. др Андриана Букоњић 

доц. др Далибор Стајић  
 

  

В 

Испитивање здравствене исправности материјала и 

предмета у контакту са храном. 
 

 

  проф. др Нела Ђоновић 

проф. др Марија Секулић 

доц. др Андриана Букоњић 

доц. др Далибор Стајић  
доц. др Душан Томовић 

 

1  14  

 

  

П Програми мониторинга безбедности хране. 

 

  доц. др Андриана Букоњић 

доц. др Душан Томовић 
проф. др Нела Ђоновић 

 

  

В 

Значај спровођења програма мониторинга 

безбедности хране. 
 

 

  проф. др Нела Ђоновић 

проф. др Марија Секулић 
доц. др Андриана Букоњић 

доц. др Далибор Стајић  

доц. др Душан Томовић 
 

1  15  

 

  

П 

Међународна регулатива у области 
обезбеђивања здравствене безбедности 
хране и дијететских производа. 

 

  доц. др Далибор Стајић  

проф. др Марија Секулић 
доц. др Душан Томовић 

 



  

В 

Актуелна међународна законска регулатива за 
област безбедности и здравствене исправности 
намирница и дијететских суплемената. 

   
  проф. др Нела Ђоновић 

проф. др Марија Секулић 

доц. др Андриана Букоњић 

доц. др Далибор Стајић  
доц. др Душан Томовић 

 
   

   ЗАВРШНИ ТЕСТ 
   

  И ИСПИТ 
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