NMHTEI'PUCAHE AKAJIEMCKE
CTYAUJE ®APMAIINJE

YETBPTA 'OAUHA CTYANJA

mkoJjicka 2026/2027.

CIIOPTCKA ®APMAIIMJA
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[Ipenmer:

CHHOPTCKA ®APMAILINJA

[Tpenmer ce Bpeanyje ca 7 ECIIb. HenesbHo nMa 5 yacoBa akTUBHE HacTaBe (2 yaca mpenaBama, 2
yaca pajia y Majoj rpynu 1 1 yac ceMuHapa).



HACTABHUMIHN U CAPAJTHUILIN:

Pb | Nme u npe3ume

Email anpeca

3Bame

1. | I'Boznen Pocuh grosic@fmn.kg.ac.rs Penosuu npocdecop
2. | Bmagumup JakoBiseBuh drvladakgbg@yahoo.com Penosuu npocdecop
3. | Bmamgumup XKuskoBuh vladimirziv@gmail.com PenoBuu npodecop
4. | Usau Cpejosuh ivan_srejovic@hotmail.com Banpeanu mpodecop
5. | Aparuna Cenaxkosuh dragica984@gmail.com Banpennu npodecop
6. | Jacmuna CpereHoBuh drj.sretenovic@gmail.com Jonent
7. | Mapuna Hukonuh marina.rankovic.95@gmail.com JoueHt
8. | Maja Mypuh majanikolickg90@gmail.com JoueHt
9. | JoBan MuiocapibeBrh jovan.milosavljevic1997@gmail.com | CapanHuk y HacTaBu
CTPYKTYPA IIPEJAMETA:
Pax y HacraBHuK-pyKkoBOAMJIALL
Moaya Ha3zus moayna Hepessa | IlpenaBama MaJoj Moy
rpynu
1 OcHoBu crioptcke papmarnuje 1 5 2 2 Hou. ap Jacmuna CpetenoBuh
2 OcHoBu criopTcke (apmaruje 2 5 2 2 Hou. ap Jacmuna CpetenoBuh
3 OcHoBu crioptcke papmanuje 3 5 2 2 Homu. mp Jacmunra CpereHoBHN
< 60+30=90
OLEHUBAE:

CryneHt caBnagaBa nmpeaMmer o Moxyauma. OreHa je eKBUBaJICHTHA OpOjy CTEYEHUX MOeHa (BUIU
tabene). [loenu ce cTudy Ha ABa HAYMHA!

1. AKTUBHOCT ¥ TOKY HACTABE: Ha oBaj HaunH CTyJIeHT MOKe J1a cTeKkHe 10 30 moeHa u To
TaKO LITO Ha MOCIIEAHEM Yacy paja y Majoj Tpylnu OAroBapa Ha 2 UCIUTHA MUTakba U3 Te HEeJbe

HAcTaBe, U y CKJIay ca MOKa3aHUM 3HambeM ctuue 0-2 moeHa.



mailto:grosic@fmn.kg.ac.rs
mailto:ivan_srejovic@hotmail.com
mailto:dragica984@gmail.com
mailto:drj.sretenovic@gmail.com

2. 3ABPIIIHHA UCIINT: 3aBpiiHu UCIIUT Ce OpraHU3yje Kao 3aBpIIHK TecT. Ha oBaj HAYMH CTYJeHT
MOe J1a cTekHe 10 70 moeHa, a mpema nprioxeHoj Tabenu. TecT ce cactoju o 35 nutama. CBako
NUTakE BPEIH 2 MOeHA. YKOJIUKO CTYJCHT OcTBapu 36 U BUIIIE ITOCHA HA TECTY, 3aBPIIHU UCIIUT je
HIOJIOXKEH.

CryneHT nMma npaso aa u3alje Ha 3aBpIIHU TECT YKOJIHMKO j€ Ha CBUM MOJyJIMMa ocTBapuo npeko 50%
noeHa npeiBuleHux 3a akTUBHOCT U TECTOBE 110 MOJyJIMMA.

OnmnoxeHo noiarame 3aBpIIHOT TecTa (y HapeJHUM UCIIUTHUM POKOBHMA) HE CMambyje Opoj moeHa
KOJUM ce Je(hUHHMIIIE 3aBPIIIHA OICHA.

MAKCHUMAJIHO ITOEHA
MOAY. 1 AKTHBHOCT Y TOKY
3aBPUIHM T€CT | X
HacTaBe
1 | OcHoBH cniopTcKe (hapmaumje 30 70 100
x 30 70 100

3aBpuIHA o1leHA ce (l)ODMI/IDa Ha cjgeaehy HAYMH:

Jla 6u cTyIeHT MOJI0KUO PEAMET MOpa Jla CTeKHE MUHUMYM 51 TO€H U Jja TOJI0KHU CBE MOJyJIe.
Jla 611 TOJI0’KMO MOAYJI CTYyIEHT MOpa Ja:

1. crekne Butie o1 50% moeHa Ha CBAKOM MOy

2. crekHe Bute o1l 50% noeHa npeaBuleHNX 3a aKTUBHOCT y HACTaBU y CBAKOM MOJYITY

3. IOJI0KM 3aBPUIHU UCIIUT, OJHOCHO J1a uMa Buile o1 50% TauHMX OJroBOpa Ha 3aBPIIHOM TECTY.

0poj cTeueHUX MoeHa OleHa
0 -50 5
51-60 6
61-70 7
71 -80 8
81-90 9
91-100 10




TECTOBHA 10O MO YJINMA

MOJIV.JI 1.

3ABPIHIHHU TECT
0-70 IOEHA

OIEIUBAIBE
3ABPIIHOI' TECTA

Tect uma 35 nurama
CBako nuTame Bpeau 2 moeHa



JIMTEPATYPA:

Hukuh

2016.

MOJYJ HA3HUB YIIBEHUKA AYTOPU HN3AJJABAY BUBJIUOTEKA
["aHOHTOB TIpeTyIe] MEIUIIMHCKE Ganong William. dakynTeT MEIUIIMHCKUX
dusnoNorHje, MPBO U3JIAkE HA CPIICKOM Bnanumup JakoBsbeBuh Hayka, Kparyjesa HNma
OCHOBH CIIOPTCKE JE3UKY. IJIaBHH PEJIaKTOP 2015.
DAPMAIIUJE 1 Bramup Jaxosssernh, Hena dakyarer METMLIMHCKHX
Cnoprcka MeguHa Hayka, Kparyjesan HNma
Jukuh
2016.
["aHOHTrOB TIperie] MeAUIIMHCKE Ganong William. dakynTeT MEIUIIMHCKUX
dbuznonoruje, mpBoO U3JIAkHE HA CPIICKOM Bianumup JakoBseeBuh Hayka, Kparyjesar Hma
OCHOBM CIIOPTCKE JE3HKY. TJIABHH PEIAKTOP 2015.
DAPMAIIUJE 2 Bragamup Jaxossbernh, Henat QPakyJrer MEJHMLMHCKHX
CnopTcka MeTUIIMHA Tnxuh Hayka, Kparyjesar Hma
2016.
["aHOHTOB Iperien MEAUIIMHCKE Ganong William. daxynTeT MEIULIUHCKUX
duznonoruje, mpBo U3IAkE HA CPIICKOM Brnagumup JakoBibeBuh Hayka, Kparyjesarn Hma
OCHOBM CIIOPTCKE JE3UKY. TJIABHU PEJIAKTOP 2015.
DAPMAIIUJE 3 Buaguvnp Jaxossesih, Herarn dakyJTer MCJ‘II/IIH/IHCKI/IX
Cnoptcka MequIHa Hayka, Kparyjesar Hma

Caa npenaBama 1 MaTepHjaJi 3a paJ y MaJIoj rPyNu HajIa3e ce Ha cajTy DaxkyJTeTa MeANIMHCKIX Hayka: www.medf.kg.ac.rs



http://www.medf.kg.ac.rs/

ITPOI'PAM:

HACTABHA JEJJUHHNIIA 1 (IIPBA HEJIEJBA):

BUOME/MIIMHCKE HAYKE Y CIIOPTY U YJIOT'A ®PAPMAILIEYTA Y CIIOPTY

npeaaBama 2 yaca u 1 yac cemuHapa

BexOe 2 yaca

3Havaj OMOMEIUIMHCKIX HayKa y CIIOPTY.

Pa3Boj MeaummHCKO-(apMarieyTcke JOKTPHHE y
CTIOPTY.

Crioptcka MeIMIIMHCKO-(hapMalieyTcKa JJOKTPHHA y
CpOuju.

HACTABHA JEJIUHULIA 2 (IPYTA HEJIEJbA):

VYnora u Mecto hapmarieyTa y CHOPTCKOM TUMY.

3APABCTBEHU E®EKTU CABPEMEHOI CIIOPTA

npeaaBama 2 yaca u 1 yac cemuHapa

BexOe 2 yaca

YTuraj caBpeMeHOT CIIOpTa Ha OpraHu3aM YOBEKa.
[To3uTnBHYN 1 HETeaTUBHU €(PEKTH CITOPTa Ha 3/IPABJHE.

HACTABHA JEJJUHHNLA 3 (TPERA HEJIEJBbA):

dusnyka cnocoOHOCT

OU3NYKA AKTUBHOCT IOCEBHUX I'PYIIA

npenaBama 2 yaca ¥ 1 yac ceMuHapa

BexOe 2 yaca

OyHKIIMOHATHE KAPAKTEPUCTHKE U PU3MUKA aKTUBHOCT
MoceOHMNX TPyTIa.

HACTABHA JEJJUHNLA 4 (UHETBPTA HEJIEJbA):

[porneHa gusnuke cmocoOHOCTH MOCEOHUX TPyTa

IHOBPEJIE Y CIIOPTY U ®APMAKOJIOHIKA TEPAITMJA CITIOPTCKUX IIOBPEJTIA

npenraBama 2 yaca M 1 yac ceMuHapa

BexOe 2 yaca

OyHKIIMOHATHE KAPAKTEPUCTHKE U PU3MUKA aKTUBHOCT
MoceOHMUX TPyTIa.

HACTABHA JEJIUHULIA 5 (IIETA HEJIEJbA):

[Iponena ¢u3uyke CrrocOOHOCTH MOCEOHUX TPyTIa

OAPMAINEYTCKU NPUHIMIIA XUJIPAITUJE Y CIIOPTY

npeaaBama 2 yaca v 1 yac ceMuHapa

BexOe 2 yaca

IIpomene BosieHO-COHOT OanaHca TOKOM (PU3HIKOT
ontepehema. JOHCKa XOMeocTa3a TOKOM IIPOJIOHTHPaHe
¢uznuke aktuBHOCTH. Edextn nexunpanuje Ha
OpraHu3am.

[IpuHIMnM npaBuiHE U IPAaBOBPEMEHE XHIpaldje
y criopty. CrienupuIHOCTH XUApalnje y OAHOCY
Ha TI0JI, CTApOCHY 100 CITOPTHUCTE U BPCTY CIIOpTA.



HACTABHA JEJJMHUIIA 6 (ILECTA HEJIEJBA):

BUTAMUWHU U MUHEPAJIN KAO CYIVNIEMEHTH Y CIIOPTY

nmpemaBama 2 9aca u 1 gac ceMuHapa BekOe 2 gaca
OcHOBHE KapaKTepUCTUKE BUTAMHHA U MUHEpaja Ynorpeba BUTaMHUHA U MUHEpaa y CIIOpTY.
Kao JiofaTaka UCXpaHU. Y THIIA] Haj3HAYAJHUJUX Cretn(uuHOCTH TPUMEHE BUTAMUHCKE U
BUTAaMHHA U MUHEpaJia Ha MeTa0OJIMYKe MPOIeCe U | MUHEpaJIHE CYIIJIEMEHTalllje y OAHOCY Ha
(GYHKIH]y OPraHCKHX CHCTEMA. T0J1, CTApOCHY 100 ¥ BPCTY CIIOPTCKE
AKTUBHOCTH.

HACTABHA JEJIMHULIA 7 (CEIMA HEJIEJBA):

AMMUHOKHUCEJIMHE U ITPOTEUHU KAO CYIUVIEMEHTH Y CIIOPTY

npejaBama 2 yaca u 1 yac ceMuHapa

BexkOe 2 yaca

OcHOBHE 0JUIMKE aMHUHOKHCEIIMHA U IPOTEUHA.
AMWHOKHUCETHE U IPOTEHHH Ka0 JTNjCTETCKH
CYIUIEMEHTH. Y THIa] IpUMEHEe aMUHOKUCEINHA U
MpoTerHa Ha MeTaboIM4Ke Tpolece U PyHKIH]Y
OPTaHCKHX CHCTEMA.

HACTABHA JEJUHHNIA 8 (OCMA HEJIEJbA):

Yrorpeba aMHHOKHCEIMHA U TPOTEHHA Y
cnopry. CienuUIHOCTH IpUMEHe
AMHHOKHCEJIMHA 1 IPOTENHA y OJHOCY Ha
TI0JI, CTApOCHY 100 1 BPCTY CIOpTA.

EPI'OI'EHA CPEJICTBA KAO CYIUIEMEHTHU Y CIIOPTY

npegaBama 2 yaca U 1 yac cemuHapa

BexkOe 2 yaca

Eprorena cpencrsa: neduHuimja u BpcTe.

Eprorena cpe/icTBa Kao JAMjeTeTCKH cyruieMeHTH. Edektu
yIoTpebe eproreHnx cpeIcTaBa Ha METabOIMUKE MPOIECe
U QYHKIH]y OPTaHCKHUX CHCTEMA.

HACTABHA JEJUHULA 9 (1EBETA HEJIEJbA):

[TpriMeHa eproreHux CpeicTaBa Ko
cnoprucra. CnenupuaHocTH yrnorpede
eproreHHx CpeJcTaBa y 0JJHOCY Ha I10JI,
CTapOCHY 700 U BPCTY CIOPTA.

JAJETETCKHU CYINVNIEMEHTH Y CIIOPTY

npegaBama 2 yaca u 1 yac cemuHapa

BexOe 2 yaca

Onme o1IMKe AMjETETCKUX CyIieMeHara: 1epuHuLmrja 1
BpcTe. YTHIIAj TPUMEHE JINjeTeTCKUX CyIUIeMeHaTa Ha
OpraHu3am.

HACTABHA JEJVMHUNIIA 10 (A1ECETA HEJAEJBA):

[MpuMeHa qMjeTeTCKUX CyIIeMeHaTa KO
cnoprucra. CienupuIHOCTH TPUMEHE
JMjETETCKUX CYIUIEMEHATa y OJJHOCY Ha I10J,
CTapoCcHY 100 U BPCTY CIIOPTA.

GOAPMAIEYTCKHU NPUHIMIIN HYTPUIMJE Y CIIOPTY

npenaBama 2 yaca u 1 9ac ceMrHapa

BexOe 2 yaca

Hyrtpurusne norpede cnoprucra. OCHOBHU NPUHLIUIIH
MPaBUIIHE U MTPABOBPEMEHE UCXPaHE CIIOPTUCTA. Y THIIA]
KOpEKIIHje NCXpaHe Ha MeTaOOIMIKH CTaTyC OpraHu3Ma.

HACTABHA JEJIMHULIA 11 JEJAHAECTA HEJIEJBA):

[IpuHnIMNHN cacTaBibamka XPaHJBEUBOT 00pOKa
cnopructa. IloTpede 3a paznnunTim
0o0MIMMa XpaHJbUBUX MaTepHja TOKOM
pasIMIUTUX BUIOBA (PU3KMUKOT onrepehiermsa.

JOIIMHI Y CIIOPTY

npeAaBama 2 yaca u 1 yac cemuHapa

BexOe 2 yaca

Hem030B0sbeHH JIEKOBH U JICKOBHUTE CYINCTAHIIE Y
CIIOPTY.
3noymoTpeda JeKoBa y CIIOPTY.

JlonuHr KOHTpoIa.



HACTABHA JEJIUHULIA 12 (IBAHAECTA HEJIEJBA):

CIHOPTCKA EHIOKPUHOJIOI'NJA U JOITUHT

npeaaBama 2 yaca v 1 gac ceMuHapa

BexOe 2 yaca

XOpMOHCKH OAITOBOP HA PA3IMYUTE BPCTE CIIOPTA.
OnroBop eHIOKpUHE OCOBHHE Ha YIOTPeOy
Pa3INYUTHX JOTIHHT CPE/ICTaBA.

Edextu npuMeHe pa3aIuuuTHX XOPMOHCKUX
JOTIMHT CpeJICTaBa Ha EHAOKPUHY OCOBUHY Y
OJTHOCY Ha ITOJI ¥ BPCTY CIopTa

HACTABHA JEAMHULA 13 (TPUHEACTA HEJEJbA):

TEPAIIMJCKU U3Y3ELIN Y CIIOPTY

npesaBama 2 yaca ¥ 1 yac ceMuHapa

BexOe 2 yaca

HpI/IMeHa J03BOJbCHHUX JICKOBA U JICKOBUTUX CYIICTAHIIH

y CIOpPTY.
Uzyzehe 3a tepanmjcky ynorpedy (TUE).

Anammza TUE y Cpouju.

HACTABHA JEAMHULA 14 (UHETPHAECTA HEJIEJBA):

HEXXEJbEHU E®EKTHU JOIIUHI'A

npeaaBama 2 yaca

BexOe 2 yaca

Hexesbern edextr 3710ynoTpede JOMHUHT CpeicTaBa y
CTIOPTY Ha pa3JIMIMHE OPTaHCKE CHCTEME.

Hajuenrha npakTuvHa nuTama Be3aHa 3a
HEXeJbeHE eeKTe

HACTABHA JEJJUHHNLA 15 IIETHAECTA HEJIEJbA):

CAHKIIMOHUCABE JOIIUHI'A

npesiaBama 2 yaca ¥ 1 yac ceMuHapa

BexOe 2 yaca

Jy>KHOCTH U paBa CIIOPTUCTE MPUIMKOM JIOIIUHT
KOHTpOJIe. 3aKOHCKHU CaHKIIH]je 33 yIoTpeOy
3a0pameHUX CYNCTaHIIH.

Hajuemrha npaktudHa nmuTama Be3aHa 3a ynoTpedy
CyIUIeMEeHaTa.



PACIIOPEJ HACTABE 3A IIPEAMET CIIOPTCKA MEAUIIUHA

Heae/ba

THII

Ha3uB meToacke jetuHuLe

HaCTaBHHUK

1

buomenununcke Hayke y copty. @apmaneytu y cuopTy.

Hom. np Jacmmaa CpereHoBuh

VYnora u Mecto hapmarieyTa y CIOPTCKOM TUMY.

Ipod. np I'vozaen Pocuh

Mpo¢. np Bragumup JakossseBuh

[po¢. np Bragumup XKXuskosuh

Ipo¢. np Usan Cpejoruh

Ipo¢. np dparuna Cenaxosuh

Homu. np Jacmunaa CpereHoBrh

Hou. mp Maja Mypuh

Capaanuk y Hactasu JoBan MuiocaBibeBuh

buomenununcke Hayke y cnopty. @apmaneyTu y criopTy.

Homu. np Jacmunaa CpereHoBHI

3npaBcTBEHH €EeKTH CaBPEMEHOT CIIOpTa

Mpod. np I'Bozaer Pocuh

dusnyka crrocoOHOCT.

Ipod. np I'Bozaen Pocuh

IIpod. np Bragumup JakosspeBuh

pod. np Bragumup XKuskosuh

Ipo¢. np Usan CpejoBuh

Mpod. np Aparuna Cenaxosuh

Homu. np Jacmunaa CpereHoBrh

Hou. mp Maja Mypuh

Capaaauk y Hactasu JoBaH MuitocaBibeBrh

3npaBcTBeHH €EeKTH CaBPEMEHOT CIIopTa

pod. np I'Bo3nen Pocuh

OyHKIIMOHATHE KAPAKTEPUCTHKE U (PU3NYKa aKTHBHOCT MIOCEOHHX TPyTIa.

Hou. np Maja Mypuh

[porena pusnyke criocoOOHOCTH MOCEOHHUX TPyTa

IIpod. mp I'Bo3aen Pocuh

IIpod. np Bragumup JakoBibeBuh

Ipo¢. np Bragumup JKuskosuh

[pod. np Usan CpejoBuh

[pod. np Aparuna CenaxoBuh

Hon. np Jacmuna Cperenosuh

Hou. mp Maja Mypuh

Capannuk y HactaBu JoBaH MuiocaBibeBuh

(DYHKLH/IOHaJ'IHe KapaKTCPUCTUKE U (1)1/131/1‘11(3 aKTUBHOCT ITOCEOHMX rpymna.

Hou. np Maja Mypuh




PACIIOPEJ HACTABE 3A IIPEAMET CIIOPTCKA MEAUIIUHA

Heae/ba

THII

Ha3uB meToacke jetuHuLe

HaCTaBHHUK

4

CHOpTCKC IOBPECIAC U (I)apMaKOJ'IOHIKa Teparmja CIIOPTCKHUX ITOBpEaA.

[po¢. np Usan Cpejosuh

OCHOBHM NIPUHIMITY 30pHBbaBamka CIOPTCKUX MOBpEa.

Ipod. np I'vozaen Pocuh

Mpo¢. np Bragumup JakossseBuh

[po¢. np Bragumup XKXuskosuh

Ipo¢. np Usan Cpejoruh

Ipo¢. np dparuna Cenaxosuh

Homu. np Jacmunaa CpereHoBHh

Hou. mp Maja Mypuh

Capaanuk y Hactasu JoBan MuiocaBibeBuh

Croptcke moBpezie 1 (hapMaKoJIOIIKa Teparnja CIOPTCKUX MOBpea.

Ipo¢. np Usan Cpejopuh

dapMareyTCKi MPUHIUIHN XUAPaLje y CIOPTY.

Ipo¢. np Usan Cpejopuh

[TpuHIMNM TpaBUIIHE U IPABOBPEMEHE XUApAIHje y CIIOPTY.

Ipod. np I'Boznen Pocuh

IIpod. np Bragumup JakosspeBuh

pod. np Bragumup XKuskosuh

Ipo¢. np Usan CpejoBuh

Mpod. np Aparuna Cenaxosuh

Homu. np Jacmunaa CpereHoBrh

Hou. mp Mapunra Huxomnuh

Hou. mp Maja Mypuh

Capannuk y HacTaBu JoBan MunocaBbeBuh

CrnenupuyHOCTH XUIpaIHje Y OAHOCY Ha TOJI, CTApOCHY 100 CIIOPTUCTE U BPCTY
cropra.

Ipo¢. np Usan CpejoBuh

BuramuHu 1 MUHEpai Kao CyIJIEMEHTH Y CIIOPTY

[pod. np Baagumup JakoBseBuh

Ynorpeba BuTamMrHa 1 MUHEpaia y cnopty. CrieniuuIHOCTH TPUMEHEe BUTAMUHCKE H
MHUHEpaJHe CyIUIeMEHTalHje y OJHOCY Ha I0JI, CTApOCHY 00 U BPCTY CIIOPTCKE aKTUBHOCTH.

[Ipod. np I'Boznen Pocuh

[pod. np Bragumup JakoBsiseBuh

[pod. np Bnagumup JKnuskosuh

IIpo¢. np Usan CpejoBuh

IIpod. mp dparumna CenakoBuh

Horm. mp Jacmmna CpereHoBuh

Hom. ap Mapuna Hukonuh

Homu. mp Maja Mypuh

Capannuk y HactaBu JoBaH MuiiocaBibeBUh




PACIIOPEJ HACTABE 3A IIPEAMET CIIOPTCKA MEAUIIUHA

Heae/ba

THII

Ha3uB meToacke jetuHuLe

HaCTaBHHUK

6

BuraMuHu 1 MUHEpaIu Kao CYIJIEMEHTH Y CIIOPTY

Mpo¢. np Bragumup JakossseBuh

7

AMWHOKHCEINHE U IMMPOTEHMHU KaO CYIIJICMCHTU y CIIOPTY

Hou. np Maja Mypuh

Ynorpeba aMUHOKHCEINHA U IPOTenHa y cropty. CrieuuIHOCTH IpUMEHE
AMHHOKHCEJIMHA U IPOTEHHA y OJHOCY Ha I10JI, CTapOCHY 00 U BPCTY CIIOpTAa.

Mpod. np I'vozaen Pocuh

[pod. np Baagumup JakoBsseBuh

[pod. np Bnagumup JKuskouh

[pod. ap Uan CpejoBuh

Ipod. np dparuna Cenakopuh

Homu. np Jacmuaa CpereHoBHh

Homu. mp Mapunra Huxomnmh

Hou. mp Maja Mypuh

Capannauk y HacTaBu JoBaH MuiocaBibeBHh

AMUHOKHCENMHE U MIPOTEHMHU Kao CYIUIEMEHTH Y CIIOPTY

Hou. mp Maja Mypuh

Eprorena cpenctBa Kao CymjaeMeHTH y CIIOPTY

[pod. np Bnagumup Kuskosuh

ITpumena eproreHux cpeacTasa Koj cnoptucta. CienupuyHOCTH yoTpede eproreHnx
CpeZicTaBa y OAHOCY Ha T0JI, CTAPOCHY 100 M BPCTY CHOpTA.

IIpod. np I'Bo3zaen Pocuh

[pod. np Baagumup JakoBsseBuh

[pod. np Bnagumup JKuskouh

[pod. ap Uau CpejoBuh

IIpo¢. np dparuna Cenakosuh

Homu. np Jacmunaa CpereHoBrh

Hou. mp Mapuna Huxomnuh

Hou. mp Maja Mypuh

Capaaauk y Hactasu JoBaH MwmitocaBibeBrh

Eprorena cpenctsa Kao CymjaeMeHTH y CIIOPTY

[pod. np Bnagumup JKnskosuh

JlujeTeTcKu CYTUIEMEHTH Y CIIOPTY

Homu. np Mapuna Hukonuh




PACIIOPEJ HACTABE 3A IIPEAMET CIIOPTCKA MEAUIIUHA

Heae/ba

THII

Ha3uB meToacke jetuHuLe

HaCTaBHHUK

Crienm(pIHOCTH IPUMEHE JMjeTETCKUX CyIIeMeHaTa KO CIIOPTUCTA

Mpod. np I'Bozper Pocuh

Mpo¢. np Bragumup JakossseBuh

[po¢. np Bragumup XKuskosuh

[pod. np Usan CpejoBuh

Ipod. np dparuna Cenakopuh

Hom. np Jacmuna CperenoBuh

Hou. ap Mapuna Hukonuh

Homu. mp Maja Mypuh

Capaanuk y Hactasu JoBan MuiocaBibeBuh

JujereTcKku CYIUIEMEHTH Y CIIOPTY

Hou. ap Mapuna Hukonuh

10

dapmaneyTCcKu NPUHLIUIN HYTPULIjE Y CHOPTY.

Hou. mp Maja Mypuh

10

HpHHI_II/IHI/I caCTaBJbakba XpaHJbUBOT o6p0Ka CIIOPTHUCTA.

Mpod. np I'Bozaer Pocuh

Mpo¢. np Bragumup JakossseBuh

Mpod. np Brnagumup XKuskosuh

[pod. ap Uan CpejoBuh

IIpo¢. np dparuna Cenakosuh

Hor. mp Jacmuna CpereHoBrh

Homu. ap Mapuna Hukonuh

Hou. np Maja Mypuh

Capannuk y HacTaBu JoBan MunocaBibeBuh

10

®dapmarieyTCK1 MPUHIUIH HYTPUIH]E y CHIOPTY.

Hou. np Maja Mypuh

11

HonuHr y cnopty.

Homu. np Jacmunaa CpereHoBrh

11

I[OHI/IHI‘ KOHTpOJIA.

[Ipod. np I'Boznen Pocuh

[pod. np Bragumup JakoBsiseBuh

Ipo¢. np Bragumup JKuskoBuh

IIpo¢. np Usan CpejoBuh

IIpod. mp dparumna CenakoBuh

Hom. ap Jacmuna CperenoBuh

Homu. mp Mapuna Hukonuh

Homu. mp Maja Mypuh

Capasnnuk y HactaBu JoBan MuiocasibeBrh




PACIIOPEJ HACTABE 3A IIPEAMET CIIOPTCKA MEAUIIUHA

Heae/ba

THII

Ha3uB meToacke jetuHuLe

HaCTaBHHUK

11

HomuHr y copry.

Hom. np Jacmmaa CpereHoBuh

12

Croprcka eHI0OKPUHOJIOTHja U TOITUHT

Hou. np Jacmuna CperenoBuh

12

EdexTn npumene paziMyuTuX XOPMOHCKUX JOMUHT CPEICTaBa HA €HAOKPUHY OCOBUHY Y
OJIHOCY Ha IT0J1 ¥ BPCTY CIOpTa

Mpod. np I'vozaen Pocuh

[pod. np Baagumup JakoBsseBuh

[pod. np Bnagumup JKuskouh

[pod. ap Uan CpejoBuh

Ipod. np dparuna Cenakopuh

Homu. np Jacmuaa CpereHoBHh

Homu. mp Mapunra Huxomnmh

Hou. mp Maja Mypuh

Capannauk y HacTaBu JoBaH MuiocaBibeBHh

12

CropTcka eHI0KPUHOJIOTHja U JOTTUHT

Homu. np Jacmunaa CpereHoBHh

13

Tepanujcku U3y3enu y CriopTy.

Homu. ap Mapuna Hukonuh

13

Anamuza TUE y CpOuju.

IIpod. np I'Bo3zaen Pocuh

[pod. np Baagumup JakoBsseBuh

[pod. np Bnagumup JKuskouh

[pod. ap Uau CpejoBuh

IIpo¢. np dparuna Cenakosuh

Homu. np Jacmunaa CpereHoBrh

Hou. mp Mapuna Huxomnuh

Hou. mp Maja Mypuh

Capaaauk y Hactasu JoBaH MwmitocaBibeBrh

13

Teparnujcku u3y3eiu y Cropry.

Hon. n1p Mapuna Hukonuh

14

HesxerbeHn edexTr JoMHHTa

IIpod. mp dparumna CenakoBuh




PACIIOPEJ HACTABE 3A IIPEAMET CIIOPTCKA MEAUIIUHA

Heae/ba

THII

Ha3uB meToacke jetuHuLe

HaCTaBHHUK

14

Hajuemrha nmpakTidHa nuTama Be3aHa 3a HeXKeJbeHe eDeKTH JOMUHT CPeaCcTaBa.

Mpod. np I'Bozper Pocuh

Mpo¢. np Bragumup JakossseBuh

[po¢. np Bragumup XKuskosuh

[pod. np Usan CpejoBuh

Ipod. np dparuna Cenakopuh

Hom. np Jacmuna CperenoBuh

Hou. ap Mapuna Hukonuh

Homu. mp Maja Mypuh

Capaanuk y Hactasu JoBan MuiocaBibeBuh

14

Hexespenu edextu monuHra

Ipod. np dparuna Cenakopuh

15

CaHKIMOHHUCALE JOIMHTA.

Ipod. np dparuna Cenaxosuh

15

Hajuenrha npaktuyna nutama Be3aHa 3a yrnoTpeOy JOMUHT CPE/ICTaBa.

Mpod. np I'Bozaer Pocuh

Mpo¢. np Bragumup JakossseBuh

Mpod. np Brnagumup XKuskosuh

[pod. ap Uau CpejoBuh

IIpo¢. np dparuna Cenakosuh

Hor. mp Jacmuna CpereHoBrh

Homu. ap Mapuna Hukonuh

Hou. np Maja Mypuh

Capannuk y HacTaBu JoBaH MusiocaBibeBUh

15

CaHKHI/IOHI/IcaHJC JOIIMHIA.

IIpo¢. np dparuna Cenakosuh

3ABPIIIHU UCIIUT (janyapcko-hedpyapcku poK)




